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Therapeutisches Drug Monitoring (TDM): Kooperation TDM-Labor und Zentrallabor

Sehr geehrte Frau Kollegin, sehr geehrter Herr Kollege,

im Rahmen der Ausgestaltung der gemeinsamen Laborplattform der Universitatsmedizin Rostock ist
seit dem 01. Oktober 2014 die Uberfuhrung der Konzentrationsbestimmung von 15 Arzneimitteln fur
das Therapeutische Drug Monitoring (TDM) in das Zentrallabor des Instituts fur Klinische Chemie und
Laboratoriumsmedizin abgeschlossen.

Dies betrifft im Einzelnen die Pharmaka der TDM-Routineanalytik:

Carbamazepin  Ciclosporin A Digitoxin Digoxin Everolimus
Gentamicin Lithium Methotrexat Phenytoin Sirolimus
Tacrolimus Theophyllin Tobramycin Valproat Vancomycin

Vergleichen Sie hierzu bitte auch Kap. 2.2.1 TDM-Handbuch / TDM / Homepage des Instituts fir
Klinische Pharmakologie.

Die Messergebnisse werden Ihnen technisch validiert zeitnah durch das Zentrallabor zur Verfligung
gestellt. Die klinisch-pharmakologische Befundung erfolgt durch Mitarbeiter des Instituts fiir
Klinische Pharmakologie zum nachst mdglichen Zeitpunkt in der reguléren Arbeitszeit.

Bitte beachten Sie unbedingt, dass die oben genannten Pharmaka iiber LAURIS angefordert werden
und direkt in das Zentrallabor zu senden sind. Dies gilt sowoh! fur Routineproben als auch im
Rahmen der EIL- (cito)-Diagnostik.

Anforderungen flur die TDM-Spezialanalytik (Kap. 2.2.2 TDM-Handbuch) werden wie bisher im
TDM-Labor des Instituts fur Klinische Pharmakologie gemessen, Proben und Anforderungsbelege sind
demzufolge auch weiterhin direkt in das TDM-Labor zu senden.

Fur fachliche Ruckfragen kontaktieren Sie bitte den diensthabenden Klinischen Pharmakologen unter
5775 oder 5781. Fur Fragen und Anregungen stehen wir jederzeit gern auch unter

TDM@med.uni-rostock.de zur Verfigung.
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