
11/2017: „Therapeutisches Drug Monitoring (TDM): Sirolimus und Everolimus NICHT gleichzeitig 
anfordern!“ 
Die mTOR-Inhibitoren Sirolimus und Everolimus sind Strukturanaloga mit identischem 
Wirkungsmechanismus und werden nicht gleichzeitig eingesetzt. Die verwendeten immunologischen 
Nachweisverfahren weisen eine hohe Kreuzreaktivität für beide Substanzen auf, unterscheiden also 
nicht zwischen Sirolimus und Everolimus. 

 


